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フ
ィ
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成
人
の
方
を
対
象
に
、精
神
分
析
的
心
理
療
法
を

中
心
と
し
た
心
理
療
法（
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
）を

行
っ
て
い
ま
す
。

悩
み
や
苦
し
さ
に
つ
い
て
、時
間
を
か
け
て
、と
も

に
向
き
合
い
、考
え
て
い
き
ま
す
。

北
岡
征
毅（
臨
床
心
理
士
・
公
認
心
理
師
）



ご
あ
い
さ
つ

悩
み
や
苦
し
さ
が
続
く
と
き
、自
分
一
人
で
考
え
て
い

て
も
、な
か
な
か
先
に
進
め
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ

う
し
た
と
き
、そ
の
心
を
受
け
と
め
て
一
緒
に
考
え
よ

う
と
す
る
、も
う
一
つ
の
心
が
必
要
に
な
り
ま
す
。精
神

分
析
的
心
理
療
法
は
、相
談
に
来
ら
れ
た
方
が
心
理
療

法
家
と
の
心
の
交
流
を
通
し
て
、こ
れ
ま
で
遠
ざ
け
て

い
た
自
分
の
心
に
少
し
ず
つ
出
会
い
直
し
、自
ら
の
心

に
よ
り
全
体
的
に
関
わ
っ
て
い
く
営
み
で
す
。

自
ら
の
心
を
め
ぐ
る
経

験
の
あ
り
方
が
、心
理
療

法
家
の
心
と
の
つ
な
が

り
を
土
台
に
し
て
変
化

す
る
と
、「
私
は
何
者
な

の
か
」「
ひ
と
と
の
関
わ

り
を
私
は
ど
う
感
じ
て

い
る
の
か
」と
い
う
問
い
へ
の
意
識
が
少
し
ず
つ
変
化

し
、そ
の
意
識
が
豊
か
に
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

そ
れ
は
、生
き
生
き
と
動
く
自
由
さ
と
、安
定
し
た
思
慮

深
さ
と
を
心
に
も
た
ら
し
、心
の
健
康
と
成
長
へ
と
つ

な
が
っ
て
い
く
、一
つ
の
心
の
旅
で
も
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
の
心
は
深
淵
で
未
知
な
も
の
に
覆
わ
れ
て
い
ま

す
。そ
う
い
う
心
の
旅
は
、決
し
て
楽
な
旅
路
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、人
生
で
出
会
う
悩
み
や
苦
し
み
を
き
っ
か

け
に
、出
立
す
る
に
値
す
る
旅
で
す
。そ
の
旅
に
同
伴

し
、そ
の
歩
み
を
ご
一
緒
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

北
岡
征
毅  

臨
床
心
理
士
、公
認
心
理
師
。京
都
大

き
た
お
か
ま
さ
き

学
大
学
院
教
育
学
研
究
科
博
士
後
期
課
程
指
導
認

定
。精
神
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
個
人
心
理
療
法
と
、休

職
者
を
対
象
に
し
た
集
団
療
法
に
従
事
し
た
後
、

リ

ワ

ー

ク

北
岡
心
理
療
法
オ
フ
ィ
ス
を
開
業
。



こ
の
よ
う
な
方
に

ど
う
い
う
悩
み
や
困
難
が
精
神
分
析
的
心
理
療
法
の
対

象
に
な
る
か
は
、一
概
に
は
言
え
ま
せ
ん
。面
接
が
進
む

に
つ
れ
て
、そ
れ
ま
で
は
思
い
も
よ
ら
な
か
っ
た
切
実

で
大
事
な
問
題
が
見
え
て
く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

✳  

人
間
関
係
で
同
じ
苦
し
さ
が
繰
り
返
さ
れ
る
。

愛
情
や
依
存
な
ど
を
め
ぐ
っ
て
、似
た
よ
う
な
行
き
詰

ま
り
や
苦
し
み
が
繰
り
返
さ
れ
る
と
感
じ
て
い
る
方

✳  

自
分
で
解
決
す
る
こ
と
に
限
界
を
感
じ
て
い
る
。

悩
み
に
対
し
て
ど
う
に
か
し
よ
う
と
し
て
き
た
け
れ

ど
、ひ
と
り
で
は
進
め
な
い
感
じ
が
あ
る
方

✳  

強
い
思
い
や
自
己
嫌
悪
に
縛
ら
れ
て
い
る
。

執
着
や
自
己
嫌
悪
、不
自
由
さ
に
長
く
縛
ら
れ
て
い
る

と
感
じ
て
い
る
方

✳  

仕
事
や
大
切
な
関
係
へ
の
影
響
が
気
に
な
る
。

抱
え
て
い
る
問
題
が
、お
仕
事
や
大
切
な
人
と
の
関
わ

り
に
良
く
な
い
影
響
を
与
え
て
い
る
の
で
は
な
い
か
、

と
不
安
を
感
じ
て
い
る
方

お
悩
み
の
内
容
が
、こ
れ
ら
に
当
て
は
ま
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
し
、ま
だ
う
ま
く
言
葉
に
な
っ
て
い
な

く
て
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。何
に
苦
し
ん
で
い
る
の
か
、

何
に
苦
し
め
ら
れ
て
い
る
の
か
を
、面
接
を
重
ね
な

が
ら
一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
す
。

最
初
に
お
会
い
し
て
か
ら
の
数
回
の
面
接
で
は
、お

悩
み
の
内
容
を
う
か
が
い
な
が
ら
、そ
の
方
に
と
っ

て
ど
の
よ
う
な
援
助
が
適
切
か
を
話
し
合
っ
て
い
き

ま
す
。



ア
ク
セ
ス

阪
急
京
都
線「
烏
丸
」駅
、ま
た
は
京
都
市
営
地
下
鉄
烏

丸
線「
四
条
」駅
よ
り
徒
歩
約
６
分

オ
フ
ィ
ス
の
所
在
地
は
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
の
た
め
初
回

面
接
の
ご
予
約
が
確
定
し
た
際
に
、ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

ご
利
用
案
内

料
金
、開
室
時
間
、面
接
時
間
、頻
度
な
ど
の
詳
細
は
、当

オ
フ
ィ
ス
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

お
問
い
合
わ
せ
方
法
の
詳
細
は
、ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の「
お

問
い
合
わ
せ
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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